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K3 gali padaryti gauromecio arbata?

Pati arbata turi sgvybiy veikiancCiy nervy sistema. Poveikis labai jdomus,
ji tonizuoja, taCiau tuo pat metu nuramina ir galima vartoti prieS miega.
Mazina agresijg, gali buti naudojamas esant alkoholinei psichozei.
Sustiprina raminaciy ir migdomuyjy poveikj. Gaurometis vyrams taip pat
turi poveikj potencijai.



Kuo ypatingas pats gaurometis?

Gaurometis turi daug vaistiniy sgvybiy. Jis pasizymi priesuzdegiminiu
poveikiu, gydomos prostatos ir Slapimtakio ligos. Gaminami preparatai
pries augliy plétimasi. Nuovirai naudojami egzemai, atopiniam
dermatitui, zvynelinei gydyti. Suminkstina kosulj, skatina prakaitavimag
kai persalama, sergant angina, otitu.



Kaip iSgarséjo gauromecio arbata?

Gauromecio arbata isgarsejo XVIlIl amziuje. Dalis zaliosios arbatos
keliaujancios j Europg budavo Rusijoje pakeiCiama vietine gauromecio
arbata. Jg vadindavo Koporjes reklama, taciau su laiku jsitvirtino Ivan

Cai pavadinimas. Turint jgidZiy gauromedcio arbata galima paruoiti labai
panasia j zaligjg arbata.



